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De spelar skrevrock om fest och kärlek 

”Ni säger ju 'va!?' hela tiden, ni borde heta det”, sa Ida Svenssons pappa när 
Veberödstrion skulle komma på sitt bandnamn. På lördag kör Va Rocks gasen i botten 
på Lunds rock'n'rollklubb. 

 
Ida Svensson och Frida Rosén har varit bästisar sedan de var små. Vägen till bandet 
inleddes med att de fick spela in en låt på fritidsgården. 
– Ida skrev en låt på tre ackord. Jag kunde inte spela trummor så jag trummade på knäna, 
berättar trummisen Frida Rosén över en fika tillsammans med gitarristen och sångerskan 
Ida Svensson. 
Va Rocks tredje medlem, basisten Klara Wedding, har fullt upp med pluggandet denna 
förmiddag. 
Sedan 2006 har trion varit ett band. I början inspirerades de mycket av Ebba Grön och Sex 
Pistols. 
– Den första låt vi spelade live var "Totalvägra" med Ebba Grön. Det var den enda vi kunde 
så vi fick spela den flera gånger. Klippet finns på Youtube, berättar Frida. 
Nu beskriver de sin musik i termer som "raka rör, öppna spjäll och skrevrock". 
– Texterna handlar mycket om fest och kärlek, att vara ute och röja. "Kiss this fist" handlar 
om ett av mina gamla jobb, säger Ida. 
En viktig händelse för bandet var förra sommarens spelning på Sweden Rock. 
– Vi har en sådan där "nananana-refräng" i en av våra låtar som många kan. När publiken 
sjöng med där – jag får fortfarande rysningar när jag tänker på det, säger Frida. 
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En annan stor grej på senare tid är singeln "Bluesman" som släpptes i somras. Pontus 
Snibb från bandet Bonafide sjunger med Ida på den. 
– Efter en spelning med dem på KB frågade jag honom om han ville spela in en låt med 
oss. Singeln har vidgat vår publik till dem som lyssnar på Bonafide. Vi fick 300-400 nya likes 
på Facebook efter att vi släppt singeln, berättar Ida. 
I somras la de till Rocks i sitt bandnamn. 
– Vi hette Va!? eftersom det var vad jag brukade svara om pappa bad mig att städa. Men 
det är omöjligt att söka på det bandnamnet, man får upp VA Syd... Vi har fans i USA och 
Brasilien och när vi bytt var det en som skrev "Much better and you do rock", berättar Ida. 
Nästa år firar bandet tioårsjubileum. Målet är att släppa första fullängdsskivan och jaga 
festivaler att spela på. De repar i Studiefrämjandets lokal en till två gånger i veckan. 
Vänskapen håller ihop trion. 
– När vi har svackor i bandet hittar vi alltid snabbt tillbaka till varandra. 
Numera har de lämnat Veberöd. Ida bor i Ystad och jobbar som undersköterska på ett 
äldreboende, Frida bor i Lund och pluggar till socionom, Klara pluggar samma sak fast i 
Lund och bor i Malmö. 
Hur mycket märks Veberöd i er musik? 
– När man känner sig punkig och rebellisk handlar mycket om att ta sig ifrån sitt lilla 
samhälle. Men Veberöd är väldigt trevligt, säger Frida. 
– Nu letar jag lägenhet där och vill flytta tillbaka, säger Ida. 
– Vi får kanske göra en "hem-låt. 
Va Rocks har agerat förband till band som Bonafide, Abramis Brama, The Poodles, 
Lillasyster, Stry & Stripparna och Sator. I år har de bland annat spelat på Rockstage på 
Malmöfestivalen, Putte i Parken i Karlstad och under premiärkvällen för Club Messed Up på 
Restaurang Godset. 
Förra året släppte de sin debut-EP "Kiss This". 
På lördag den 28 november står de på scen på Lunds rock'n'rollklubb tillsammans med 
Appetite och sina kompisar i Sticky Dirt. 
 


